


Le challenge interne rassemble toutes les performances de tous les athlètes 

du club (cross, course sur route, piste : course, saut, lancer, la marche et les 

jurys). Il sera la base des récompenses attribuées lors de la galette des rois. 

Il remplace le challenge interne de cross ainsi que les attributions de 

récompense en fonction du classement fédéral (D4, D3, D2, …) qui cette 

année change au niveau national. 

Chaque performance réalisée est comparée à une table de cotation et 

correspond à un certain nombre de points. Il existe des tables de cotations 

en fonction  des catégories et pour chaque discipline.  La somme des points 

de chaque athlète permet ainsi de classer tous les athlètes au sein du club.  

 

Deux challenges sont mis en place : 

Le challenge Jeune (de l’Eveil Athlé à Minime) 

 Il faut avoir réalisé au minimum 6 performances pour être classé.  

 Les 10 meilleures performances de toute la saison sont prises en 

compte pour établir le classement. 

 Chaque participation à un championnat (départemental ou régional) 

apporte un bonus de 10pts (30 pts de bonus maximum) 

 

Le challenge adulte (Cadet et plus) 

 Il faut avoir réalisé au minimum 5 performances pour être classé.  

 Les 8 meilleures performances de toute la saison sont prises en 

compte pour établir le classement. 

 Chaque participation à un championnat (départemental, régional ou 

interrégional) apporte un bonus de 100pts (300 pts de bonus 

maximum) 

 


