RECORDS SENIORS
FEMMES

Records du GABS

RECORDS SENIORS
HOMMES

100m SIEURIN Nathalie 12"10 97 N4 [100m PERALTA Didier 10"7 72 N4
200m POULINGUE Emilie 25"87 96 IR2 |200m PERALTA Didier 21"9 73 N4
400m ALEXANDRE Alicia 58"96 08 IR1 }400m PERALTA Didier 47"4 72 N2
800m ROBERT Frédérique 2'14"2 75 N4 |800m OUBASSOUR Hassan 1'52"70 99 N4
1000m GORJU Lydie 3'00"3 83 IR2 |1000m GEFFRAY Christian 2'26"6 80 IR1
1500m LEVESQUE Sylviane 4'35"5 84 N4 [1500m LESTUM Bruno 3'42"2 85 N2
3000m GEFFRAY Sylviane 9'42"5 83 N3 [3000m LESTUM Bruno 7'54"8 85 N1
5000m GEFFRAY Sylviane 16'43"56 84 N2 [5000m GEFFRAY Christian 13'52"75 81 N2
10000m GEFFRAY Sylviane 34'29"29 85 N2 [10000m GEFFRAY Christian 28'42"92 84 N1
Heure LECOINTRE Christian 17,729%m | 81IR3
Semi-marathon LEMAITRE Fabienne 1h47'59" 95 D4 [Semi-marathon LEGAY Cyrille 1h10"30 02 IR1
Marathon GEFFRAY Sylviane 2h37'14" 84 N1 [Marathon GEFFRAY Christian 2h17'50" 84 N2
100mHaies POULINGUE Emilie 15"9 01 IR4 [110mHaies JMOREL Charles-Edouard 14"94 08 N4
400mHaies ALEXANDRE Alicia 67"80 08 IR2 [400mHaies [MOREL Charles-Edouard 52"46 08 N2
3000msteeple LESTUM Bruno 8'32"67 85 N1
Hauteur POULINGUE Emilie 1,69m 01 N4 [Hauteur PERALTA Dominique 2,08m 76 N3
Longueur SIEURIN Nathalie 5,87m 91 N3 |Longueur PERALTA Didier 7,05m 74 N4
Triple-saut CIGOLINI Marine 10,26m 01 R2 [Triple-saut LAINE Jean-Claude 13,93m 73 IR2
Perche VASSE Mélanie 2,80m 02 R1 |Perche ROMANO Marcel 4,40m 63 IR2
Poids CALTOT Odile 11,77m 80 IR1 [Poids TOCQUE Bernard 15,20m 81 1IR3
Disque CALTOT Odile 51,40m 83 N1 [Disque PERALTA Bertrand 47,38m 82 N4
Javelot LEFRANCOIS Nicole 38,16m 76 IR1 |Javelot LEBARON Laurent 61,92m 89 N4
Marteau HRDY Katrinka 27,40m 95 D1 [Marteau STEUNOU Gérard 68,18m 76 N1
Heptathlon POULINGUE Emilie 4173pts 01 IR1 [Décathlon FLAMBARD Romain 5732pts 06 IR3
4x100m SIEURIN / PIEDNOEL 4x100m CALLE / CATELAIN O
POULINGUE / VASSE 51"39 97 .. FLAMBARD R / DAVID 44"05 06 ..
4x200m LEFEBVRE / DUHAMEL 4x200m LEMONNIER / CALLE
JIDOUARD / GRAINDOR 1'57"89 04... DAVID / MOREL 1'31"87 04...
4X400m ALEXANDRE / DARAGON 4x400m FLAMBARD / MOREL
LAURENT / POULINGUE 4'14"72 08 .. DAVID / CALLE 3'22"42 07 ..
4x800m GORJU / LEVESQUE 4x800m LEPREVOST / CALTOT
ROUVET / MABIRE 9'35"8 83 .. FORCINAL / GEFFRAY 7'44"5 81 ..
4x1500m BAUDOUIN / MORICE
3000mMarche POULAIN Nathalie 18'10"8 11 R3 LESTUM / GEFFRAY 15'20"63 83 ..
5000mMarche 5000mMarche LOUVET Marc 24'56"7 09 R1
20kmMarche POULAIN Nathalie 2h14'28" 11 R4 [20kmMarche LOUVET Marc 1h55'39" 07 R3
1 heure Marche POULAIN Audrey 9155m 08 R2
Interclub GABS 17773pts 97 .. |Interclub GABS 24664 pts 81 ..
Interclub Mixte GABS 41751pts 07 ..
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